Name: Klasse: Datum:

Musik und Emotionen - Wie Musik Gefiihle beeinflusst

Aufgabenstellung:

1. Schreibe die Wérter in die richtigen Licken!

2. Scanne den QR-Code, um zu Uberprifen, ob alles richtig ist!
3. Schreibe den Text noch einmal ohne Fehler in dein Heft ab!

Musik ist eine universelle , die Menschen auf der ganzen Welt

verbindet. Sie kann hervorrufen und beeinflussen. Bestimmte

und Rhythmen kdnnen Gefiihle wie Freude, Trauer oder Entspannung

ausldsen. Husik’rherapeu’ren nutzen diese von Musik, um Menschen in

ihrer emotionalen En’rwicktung 2u unterstiitzen. Un’rersuchungen 2eigen, dass Musik das

aktiviert und verschiedene Bereiche stimuliert. Durch das Horen von

Musik werden wie Dopamin freigesetzt, die unser Wohlbefinden
steigern. und Tempo eines Liedes kdnnen unsere Herzfrequenz und
Stimmung beeinflussen. kann auch Erinnerungen und damit
verbundene Gefiihle wachrufen. In verschiedenen wird Musik

unterschiedlich eingesetzt, um Gefiihle auszudriicken oder zu verarbeiten. Viele Menschen

nutzen Musik, um ihre 2u verbessern oder 2u entspannen.
Komponisten wie oder Mozart haben durch ihre Werke starke
emotionale bei ihren Zuhdrern ausgeldst. In der heutigen Zeit wird
Musik vielfdltig eingesetzt, von bis hin 2u Werbejingles, um
bestimmte Emotionen 2u . Zusammenfassend ist Musik ein mdchtiges

Werkzeug, das unsere Gefiihle auf vieLde’rige Weise beeinflussen kann.

Wirkung [ | erzeugen | | Hormone | | Rhythmus | | Melodien | | Sprache | | Kulturen

Reaktionen | | Stimmung | [ Filmmusik | [ Gehirn | | Emotionen | | Beethoven | | Musik
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