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Die Welt der Emotionen

Aufgabenstellung:
1. Schreibe die Wérter in die richtigen Licken!
2. Scanne den QR-Code, um zu Uberprifen, ob alles richtig ist!
3. Schreibe den Text noch einmal ohne Fehler in dein Heft ab!

Gefiihle sind ein wesentlicher Teil des menschlichen Erlebens. Jeder Mensch empfindet
wie Freude, Traurigkeit oder Wut. Diese Gefiihle entstehen in

uhserem und werden durch verschiedene Ereignisse ausgeldst. Zum
Beispiel kann das Sehen eines alten Freundes hervorrufen, wihrend
das Verlieren eines geliebten Gegenstandes auslost.

Freude ist eine der positivsten Emotionen. Sie wird oft durch Erfotge, schone Erlebnisse oder die

von anderen ausgeldst. Wenn Menschen gLUckLich sind, lachen sie

htiuﬁg und fiihlen sich energeﬁsch. Traurigkeit hingegen ist ein , das

durch Verlust oder Enttduschung entsteht. Es ist normal, in solchen Momenten zu

und sich zuriickzuziehen.

Wut ist eine starke Emotion, die durch oder Frustration entsteht. Sie

kann dazu fiihren, dass Menschen laut werden oder um sich werfen.

Esist wichﬁg, Wut auf gesunde Weise auszudriicken, ohne sich oder anderen zu

. Angst ist eine weitere grundlegende Emotion. Sie entsteht, wenn wir

uns bedroht fiihlen und kann uns in gefahrtichen Situationen

Oberraschung ist eine kurztebige Emotion, die durch unerwartete

ausgeldst wird. Sie kann sowohl positiv als auch negativ sein, je nachdem, was passiert.

ist ein Gefiihl, das oft durch unangenehme Geriiche, Geschmacker

oder ausgeldst wird. Es hilft uns, schadliche Dinge 2u vermeiden.
Neben diesen gibt es noch viele andere Emotionen wie Neid, Stol2
oder . Jede Emotion hat ihre eigene Bedeutung und hilft uns, unsere
Erfahrungen zu verstehen und darauf 2u . Es ist wichtig, unsere

Gefiihle 2u erkennen und auszudriicken, denn sie sind ein wesentlicher

dessen, was uns menschlich macht.

Dinge Gehirn | | Ekel Ungerechﬁgkei+ Teil | | schiitzen | | Anblicke | | Freude

Gefiihl Grundgefuhten Mitleid | | schaden | | Liebe | | weinen TrqurigkeH' reagieren

Emotionen Ereignisse

Im Internet unter: https://unterricht.schule/lueckentext-material/psychologie/gefuehle



