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Adern sind Schläuche in unserem .

Sie transportieren das Blut durch unseren Körper.

Das Herz pumpt das  in die Arterien.

So heißen die Adern, die vom  weg führen.

An den Arterien kann man den Herzschlag spüren.

Andere  bringen das Blut zurück zum Körper.

Sie heißen . Man spricht: Wenen.

Die Venen sieht man gut unter der Haut, zum Beispiel auf dem .

Die Venen sehen etwas blau aus.

Die Adern führen das Blut zu a(en  im Körper.

A(e Organe wie die Augen, die Lungen, die Nase oder das  erhalten

so Blut.

Auch unsere Knochen, die Muskeln und die  erhalten Blut durch die

Adern.
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