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ARBEITSBLATT UBER VEGANERINNEN UND VEGANER

1. Was bedeutet es, vegan zu leben?

Warum entscheiden sich manche Menschen dafiir, vegan zu leben?

Sind alle veganen Lebensmittel gesund?

Wie kénnen Veganerinnen und Veganer sicherstellen, dass sie genug Protein
bekommen?

Koénnen Kinder und Jugendliche vegan leben?

Welche Herausforderungen kéonnten Veganerinnen und Veganer im Alltag begegnen?

Konnen Veganerinnen und Veganer Sport treiben und Muskelmasse aufbauen?
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Beantworte die Fragen iiber Veganerinnen und Veganer mithilfe des Internets!
Vergleiche deine Antworten mit denen einer Mitschiilerin oder eines Mitschiilers!
Tauscht euch in eurer Klasse liber eure Lésungen offen aus und erganzt wichtige Infos!
Stellt weitere interessante Fragen zum Thema und versucht sie zu beantworten!




