Name: Klasse: Datum:

Moglichkeiten, Auenseiter 2u inteqgrieren

Aufgabenstellung:

1. Schreibe die Wérter in die richtigen Licken!

2. Scanne den QR-Code, um zu Uberprifen, ob alles richtig ist!
3. Schreibe den Text noch einmal ohne Fehler in dein Heft ab!

Manchmal fiihlen sich in einer Gruppe nicht wohl oder sind

AuPenseiter. Das kann in der Schule, im Sportverein oder in anderen

passieren. Es gibt aber viele Moglichkeiten, wie man Aufenseiter

besser infegrieren kann. * " bedeutet, jemanden in eine Gruppe

einbinden, sodass er oder sie sich wohlfiihlt.

Eine ist, den Aufenseiter direkt anzusprechen und einzuladen. Man

kann 2um Beispiel sagen: "Hey, mochtest du mit uns spieLen?" oder

"Mochtest du in der Pause mit uns abhdngen?" Das zeigt, dass man den

akzeptiert und ihn oder sie dabei haben mdchte.

Ein weiterer Wegq ist, 2u finden. Vielleicht mag der Aufenseiter die

gLeiche Musik oder das gLeiche Essen. Das kann ein guter sein, um

ins Gesprich 2u kommen und eine Verbindung herzustellen.

Manchmal ist es auch hilfreich, die 2u verdndern. Wenn die Gruppe

sehr geschLossen ist und niemanden reinldsst, ist es schwer fiir den

sich 2u infegrieren. In solchen Féllen kann man die Gruppe offnen, indem man 2um Beispiet neue

vorschldgt, die alle interessieren kdnnten.

Es ist auch wich’rig, dem Aufenseiter das 2u geben, dass er oder sie

wichtig ist. Man kann das tun, indem man ihnen spezielle Aufgaben gibt oder sie in

einbezieht.

Zuletzt sollte man immer freundlich und respektvoll sein. Niemand mdchte in einer

sein, in der er oder sie schlecht behandelt wird. Freundlichkeit und

Respekt sind der , um jeden in der Gruppe willkommen 2u heifen.

Anfqng Gruppe Gefiihl | | Menschen Au[&enseﬁer In+egrieren Hégtichkeﬂ'

En+scheidungen Gruppe Gemeinsamkeiten Fu[&bqll, Au[&enseﬁer Aktivitdten

Gemeinschaften | | Schliissel

Im Internet unter: https://unterricht.schule/lueckentext-material/psychologie/moeglichkeiten-aussenseiter-zu-integrieren



