Name: Klasse: Datum:

Bediirfnisse und deren Bewertung

Aufgabenstellung:

1. Schreibe die Wérter in die richtigen Licken!

2. Scanne den QR-Code, um zu Uberprifen, ob alles richtig ist!
3. Schreibe den Text noch einmal ohne Fehler in dein Heft ab!

Bediirfnisse sind Dinge, die wir oder wollen. Es gibt

verschiedene Arten von Bediirfnissen. Grundbediirfnisse sind Dinge, die wir 2um

brauchen, wie Essen, Trinken, Schlafen und Schutz. Danach

9ib’r es sekunddre Bediirfnisse, die uns oder z2ufriedener

machen, wie Bildung, soziale Kontakte und Hobbys.

Jeder hat unterschiedliche Bediirfnisse, und diese kénnen sich

im Laufe des Lebens dndern. Zum BeispieL brauchen Babys viel

aber Erwachsene nicht so viel. Einige Menschen brauchen viele soziale

, andere bevorzugen Ruhe und Einsamkeit.

Die Bewer’rung von Bediirfnissen ist wich’rig, um 2u , Was am

wich’rigs’ren ist. Manchmal miissen wir 2wischen verschiedenen

wdhlen. Zum Beispiet, wenn wir entscheiden miissen, ob wir Geld fiir

oder fiir Freizeitaktivitdten ausgeben. Manchmal ist es

schwierig, diese 2u treffen, weil beide Bediirfnisse wichtig sind.

Es ist hilfreich, die eigenen Bediirfnisse zu und sie 2u

bewerten, um ein zufriedenes und gliickliches Leben zu fiihren. Die Bediirfnisse anderer

Menschen 2u , kann auch dabei helfen, mit ihnen besser

auszukommen und Konflikte 2u
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