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Wie kann man hachhaltig einkaufen?

Aufgabenstellung:

1. Schreibe die Wérter in die richtigen Licken!

2. Scanne den QR-Code, um zu Uberprifen, ob alles richtig ist!
3. Schreibe den Text noch einmal ohne Fehler in dein Heft ab!

Auf manchen Produkten findet man . Die sagen uns, dass bei

der Herstellung auf die Umwelt und das Wohl der geachtet

wurde. Es 9ib’r verschiedene davon. Andere Siegel kennzeichnen auch

, aber nicht unbedingt Tierwohl.

Nachhaltige Fischerei zum Beispiel ist eher wie die : Man darf

nur so viel fischen, wie Fische aufwachsen kdnnen. So werden die

nicht kleiner. Vegetarier und Veganer umgehen viele der

Probleme, die es bei der 9eben kann. Sie erndhren sich schon

darum nachhaltiger.

Nachhaltig und fiir das qut ist es, wenn man vor allem
Lebensmittel kauft, die aus der eigenen kommen und gerade
reif sind. Diese wurden ndamlich nicht erst tiber weite mit

einem Las’rwagen oder Flugzeug 2u uns gebrach’r. Man kann auch einen eigenen

mitnehmen und viele Lebensmittel unverpackt kaufen.

Sogenannte faire sind sozial nachhaltig. Oft wird den

Arbeitenden in der Landwirtschaft oder in der fur Kleidung

oder Lebensmittel so wenig Geld gezahlt, dass sie davon nicht

konnen. Manchmal findet man Fairtrade-Siegel auf

Produkten. Die sagen, dass auf faire geachtet wurde.
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