
Blindschleichen fressen hauptsächlich , Regenwürmer und

unbehaarte Raupen, aber auch Heuschrecken, Käfer, Blattläuse,

 und kleine Spinnen. Blindschleichen sind deshalb bei Bauern

und Gärtnern gern gesehen.

 haben viele Feinde: Spitzmäuse, Erdkröten und Eidechsen

fressen die . Verschiedene Schlangen, aber auch Fuchs,

Dachs, Igel, Wildschwein, Ratten, Eulen und verschiedene 

fressen gerne ausgewachsene Blindschleichen. Auch Katzen, Hunde und

 jagen ihnen nach.

Von der Paarung bis zur Geburt dauert es etwa 12 Wochen. Dann bringt das

 etwa zehn Jungtiere zur Welt. Sie sind knapp zehn

Zentimeter lang, stecken aber noch in einer . Dort schlüpfen

sie aber sofort heraus. Sie müssen 3-5 Jahre alt werden, bis sie

 sind.

Die Blindschleichen werden manchmal von Menschen aus Angst vor

 getötet. Dabei ist die Echse in den deutschsprachigen

Ländern : Man darf sie weder belästigen, noch fangen oder

töten. Ihr größter Feind ist die moderne , weil die

Blindschleiche dadurch ihre Lebensgebiete verliert. Auch im 

sterben viele Blindschleichen. Vom Aussterben sind sie jedoch trotzdem nicht

.
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