
Die Lehre vom Kreislauf bestimmt daher auch die gesellschaftliche Ordnung im

, das sogenannte Kastenwesen. Fast alle Hindus sind Teil

dieser , die man nicht verlassen kann. Sie bestimmt, als

was man arbeiten darf.  darf man auch nur jemanden, der

zur selben Kaste gehört.

Die oberste  sind die Brahmanen, dem zum Beispiel

Priester und Gelehrte angehören. Die zweite Kaste sind die

, mit Soldaten und höheren Beamten. Die dritte Kaste sind

die Vaishyas, mit Händlern und . Die vierte Kaste sind

schließlich die Shudras, die Dienenden, dazu gehören Bäcker,

 oder auch Tagelöhner.

Nicht im Kastenwesen sind die sogenannten Harijans, die ,

die noch unter den Shudras stehen. Sie machen alle Arbeiten, die als schmutzig

gelten, wie zum Beispiel , Bestatter oder Lederarbeiter.

Das Kastenwesen ist heute in  zwar offiziell abgeschafft,

hat aber häufig noch große Bedeutung im Alltag vieler .
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