
Eine weitere wichtige Lehre des Hinduismus ist das , der

Kreislauf des Lebens. Die Lehre besagt, dass die menschliche Seele aus dem

, dem Unendlichen kommt. Irgendwann tritt die Seele in den

 ein und wird zur ersten menschlichen Existenz. Der Mensch

versucht in seinem Leben sich an , das Gesetz, zu halten und

nach Kama, den emotionalen, und Artha, den materiellen  zu

streben. Außerdem soll er durch gute Taten und ein bescheidenes Leben versuchen

sein  zu verbessern. Das Karma ist eine Art Konto: Wenn ein

Mensch in seinem Leben  getan hat, wird ihm das ebenso

angerechnet wie das Schlechte.

Nach dem Tod wird die  in einem neuen menschlichen Körper

wiedergeboren, und der Kreislauf beginnt von vorn. Das ständige

 des Karmas hat ein Ziel, nämlich Moksha, die Erlösung.

Moksha bedeutet die  der Seele aus dem Kreislauf des

Samsara und den Wiedereintritt ins Göttliche, . War das

Karma einer Existenz gut, so kommt die Seele dieser  näher

und erhält in der nächsten Existenz eine höhere Stelle in der hinduistischen

, dem Kastenwesen.
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