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Olympische Spiele gab es schon im Altertum. Die alten 

schickten ihre stärksten oder schnellsten Männer nach Olympia, einem Ort in

. Die Wettkämpfe fanden statt, um den Gott Zeus zu ehren.

Schon damals wollte man in den einzelnen  von

Griechenland, dass ihre Männer die besten waren. Es wurde auch geschummelt.

Nach vielen , etwa um 400 nach Christus, wurden die

Spiele verboten. Der neue römische  meinte, dass sie nicht

zum Christentum passen.

Seit dem Jahr 1896 gibt es wieder Olympische . Pierre de

Coubertin aus Frankreich wollte junge Menschen aus verschiedenen Ländern im

 gegeneinander antreten lassen. Es sei besser, wenn sie

so ihre Kräfte messen und nicht im . Die ersten

Olympischen Spiele der Neuzeit fanden in Athen statt, der 

von Griechenland.

Alle vier Jahre gab es wieder Spiele. Sie wurden am  aber

nicht sehr ernst genommen. Manchmal waren sie nur ein Teil in einer größeren

. Schließlich stand aber wieder der Sport im

.


