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Die Relativitatstheorie ist eine Theorie der , die von Albert Einstein
entwickelt wurde. Sie machte ihn auf der ganzen beruthmt. Die
Relativitatstheorie ist sehr schwierig zu verstehen. Sie ist so , dass selbst
viele grof3e Physiker aus Einsteins Zeit sie zunachst fir hielten.

Eine der zwei wichtigsten Ideen Einsteins war, dass die Zeit nicht immer gleich
vergeht. So kann zum Beispiel eine Sekunde mal langer dauern und mal

kirzer. Die zweite war, dass auch Langen nicht immer gleich lang sind.

Ein Meter ist demnach mal Ianger und mal . Die Zeit und die L&ngen sind

also ,relativ, daher kommt auch der Name der

Auf diese ,spezielle Relativitatstheorie® hat weiter aufgebaut und spéater

noch die ,allgemeine Relativitdtstheorie® entwickelt. Diese bringt noch die

ins Spiel und die sogenannte ,Krimmung von Raum und Zeit". Das ist aber noch viel

Einstein behauptete, dass es von der Geschwindigkeit eines abhangt, wie

schnell eine Sekunde vergeht oder wie lang ein Meter ist. Das erscheint uns heute noch
, da wir ja taglich etwas Anderes erleben. Aber Einsteins Behauptungen

und damit seine konnten durch Messungen bestatigt werden.

Wie schnell die vergeht, héngt tatsachlich von der Geschwindigkeit ab,
mit der man sich bewegt. Je man sich bewegt, desto langsamer vergeht
die Zeit. Das erscheint einem , aber mit zwei extrem genauen Uhren
konnte man dies in einem bestéatigen: Eine Uhr reiste mit einem Flugzeug
um die Welt und die andere Uhr blieb an und Stelle. Fur die reisende Uhr
verging die Zeit tatsachlich langsamer, so dass sie im zu der ruhenden

Uhr nach ihrer Weltumrundung etwas nachging. Das war zwar nur ganz wenig, aber eindeutig

Auch wie lang beispielsweise ein Stab ist, hdngt von der Geschwindigkeit ab, mit der der
sich bewegt. Je schneller er sich bewegt, desto kirzer wird er.

Und beides, Zeit und , andert sich auch, je nachdem, wie weit man von

der Erde entfernt ist. Eine Uhr in einem , der hoch Uber der Erde in der

Schwerelosigkeit fliegt, geht langsamer als eine Uhr auf der
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