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Polen ist ein Land in der von Europa. Es liegt im Osten von

Deutschland und ist fast genauso grof3. Dort leben aber nur etwa halb so viele

. Das Land an der Ostsee ist eher flach, aber ganz im

Suden gibt es auch

Lange Zeit musste Polen unter zwei anderen Landern leiden: Deutschland und

. Die Hauptstadt Warschau wurde im Zweiten Weltkrieg

stark zerstort, genau wie der Rest des . Danach konnte die

Sowjetunion viel Uber Polen bestimmen. Seit 1989 ist das Land wieder frei und eine

Der Norden und die Mitte von Polen sind flach, erst im Siden wird das

gebirgig. Dort ist ein Teil des Riesengebirges polnisch. Von

hier kommt die Sage von , dem Riesen, der den guten

Menschen hilft und sich Uber die schlechten lustig macht. Viele machen im

Wintersport.

Im Norden hat Polen eine lange Kiste an der Ostsee. Dort liegt

, die wichtigste Hafenstadt. Dort fliel3t auch die Weichsel in

die Ostsee, der langste Polens. Im Osten gibt es noch

grofRe Walder und Simpfe und den Nationalpark Masuren, wo

leben, die einzige Art von Bisons in Europa in Freiheit. Im

Winter wird es in meist deutlich kalter als in Deutschland,

weil es weiter weg vom liegt.
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