
Kaffee ist ein , das meistens heiß getrunken wird. Es

ist schwarzbraun und enthält normalerweise . Das ist

ein Stoff, der dafür sorgt, dass man wach bleibt.

Kaffee wird aus  hergestellt. Das wird aus gerösteten

Kaffeebohnen gemacht.  sind die Samen der Früchte

der Kaffee-Pflanze, von der es verschiedene  gibt.

Die bekanntesten Sorten sind  und Robusta-Kaffee.

Diese beiden Kaffeearten benötigen unterschiedliche ,

um gut zu wachsen. Arabica-Kaffee nennt man auch ,

weil die Arabica-Pflanze in Gegenden hoch über dem 

wächst. Die Robusta-Pflanze hingegen mag eher tieferliegende

.

Alle Kaffee-Pflanzen brauchen sehr gleichmäßiges Wetter das ganze

 über. Aus diesem Grund wird Kaffee besonders in

manchen Gegenden von  und Afrika angebaut. Dort

gibt es keinen besonders heißen Sommer und keinen kalten

. Der meiste Kaffee wird in Brasilien angebaut. Die

Bohnen werden einmal im Jahr von  geerntet.
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